
TRANSFORMATIONS 
>> TRAINING <<

Werde - der Du bist! 

5 Tage- Intensiv-Training 
* (mit 5 Modulen für Therapeuten, Coachs, Mediziner, Yoga-Lehrer, u.a.)

• Die Intuition des ZEN-Weges
• A YURVEDA-Psychologie & 3 Heilungsprozesse
• Therapeutische Wirksamkeit der Asanas

& ihr Einsatz in der Pathologie
Das Geheimnis der Kampfkünste

• Anti-Aging-Programm
• SELF-DEFENSE (psych. Selbstschutz)

Die menschliche AURA
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